Présentation des disciplines sportives
Handisport



La FFH

DEPARTEMENTAL
Pas de Calais

* Handisport : 1 federation
29 disciplines sportives

* Ces disciplines sont organisées sous l'égide d'une
commission sportive fédérale.

* La féderation organise la pratique de ces disciplines en

compétition ou loisir, mais pas pour tous les handicaps
(ex : bowling que pour les Sourds)

* Les clubs et comités handisport peuvent proposer une
multitude d'autres sports a leurs adhérents de facon
reguliere ou ponctuelle.



La FFH

DEPARTEMENTAL
4
Pas de Calais

* Toute activité sportive pour les valides peut étre adaptee a
une personne en situation de handicap. Certaines

adaptations matérielles ou reglementaires sont parfois
nécessaires.

* Des activités sont propres au handisport.



Les activités sportives
fedérees par la FFH

DEPARTEMENTAL
4
Pas de Calais

Athlétisme Badminton Basket Boccia Bowling
Foot
: Football Goalball . -
Fauteuil Haltérophilie Judo
Electrique Sourds Torball
s : : . : Tennis de
Ski Alpin  Ski Nordique  Pétanque Tennis table




Pas de Calais

* Laboccia:




Quelques disciplines propres au handisport

Pas de Calais

* Le Goalball et Torball : sont des sports collectifs destinés aux
déficients visuels. L'objectif est de marquer un but a son
adversaire en lancant un ballon sonore a la main au ras du sol.
Chaque équipe est composée de 3 joueurs qui sont en
alternance attaquants puis déefenseurs. La difference entre les 2
sports se situent au niveau du temps de jeu (plus important
pour le Goalball) et des equipements (ballon plus lourd et
terrain plus grand pour le Goalball)







Quelques disciplines propres au handisport

Pas de Calais

* |La Sarbacane :




Les disciplines féderées
en fonction des handicaps
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Les disciplines féderées
en fonction des handicaps
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Les disciplines féderées
en fonction des handicaps
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Les disciplines féderées
en fonction des handicaps
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Merci de votre attention !



Coordonnées du CDHG62
Présidente : Mme Suzanne GUMINSKI
Agent de déeveloppement : Mme Hélene FONTAINE
* Mail : cd62@handisport.org
* Tel:07-88-22-27-67
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